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1. EERST DIT 

In het holst van de nacht schrik je wakker. Je hoort geroep en brekend glas. Door 
de gordijnen heen zie je vlammen van een grote brand, heel dichtbij. Het is bij de 
buren! Er wordt bij je gebeld en op de deur gebonsd: ‘je moet meteen naar 
buiten komen’. Grote schrik! Moet je dan alles achterlaten? Misschien kun je snel 
iets meenemen, maar wat? Je hebt sieraden, een postzegelverzameling en best 
wel dure schilderijen. Je hebt fotoalbums die niet te vervangen zijn. Je hebt een 
dochtertje van anderhalf … welke keus ga je maken? 

Natuurlijk neem je je kind mee! Daar is geen twijfel over mogelijk. Maar waarom 
eigenlijk? Omdat het leeft, omdat het uit jezelf is voortgekomen, omdat je er 
eindeloos diep mee verbonden bent. Verdere uitleg is overbodig, al in een eerste 
reflex kies je voor je kind. 

Zo zijn alle mensen voortgekomen uit God! Hij is de Vader van alle leven. Daarom 
zijn we intens geliefd, diep in Gods hart. Hij zal altijd meteen aan je denken om je 
te redden uit alle gevaar. En precies zo gaat zijn hart uit naar de mensen om je 
heen, je buren, je collega`s, je studievrienden, je werkgever en noem maar op. 
Mensen tegen wie je elke dag ‘goede morgen’ zegt. Ze zijn intens door God 
geliefd, ook al beseffen ze dat misschien niet of houden ze helemaal niet van 
Hem. Sommigen leven ronduit als zijn vijanden. Dat geeft enorme spanning tussen 
hen en de God van hun leven, terwijl de dag van afrekening nadert. Maar nog 
steeds stelt God zijn oordeel barmhartig en geduldig uit, Hij geeft ons tijd om met 
onze medemensen in gesprek te gaan om hen te redden.  

Onze naasten zullen wij liefhebben als onszelf. De diepe reden van dit gebod is, 
dat God onze naaste liefheeft. Hij wil dat wij zijn liefde overbrengen. Een christen 
voelt dat aan. Het is echt een groot gebod! Want dan zullen we het welzijn en 
behoud van onze naaste net zo belangrijk vinden als van onszelf. Dat vraagt ons 
gebed en onze toewijding, en ook dat we in gesprek gaan met hem of haar.  

Veel christenen hebben gelukkig aandacht voor hun buurt en straat, om daar te 
zijn namens Jezus. Maar het geloofsgesprek, dat blijkt lastig. Je wilt het wel, maar 
hoe doe je dat? Vaak blijft het dan toch bij goedbedoelde daden. Maar die kan 
iedereen doen, die zijn niet specifiek voor christenen. Specifiek voor een christen 
is, dat hij getuigt van de Christus, de unieke Verlosser. Hij is de weg tot God, de 
waarheid en het leven. Er is geen andere weg. Als er een andere weg tot God 
zou zijn, bijvoorbeeld door goede werken te doen, had Hij ons vast en zeker die 
weg wel gewezen. Waarom had Hij anders het offer van zijn Zoon willen brengen?  

Wij zien angstvallige schroom waarin het getuigenis blijft steken. Ook maken wij 
mee dat het goedbedoeld toch slecht uit de verf komt. Een zoeker vroeg aan 
een kerkganger, waarom die naar de kerk ging. Waarop hem als antwoord werd 
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gegeven: ‘omdat wij blij zijn dat Jezus voor onze zonden is gestorven’. Goed 
bedoeld, maar het kwam over als een scheikundige formule in de oren van 
iemand die daar helemaal geen verstand van heeft. Want wie is Jezus? Wat is 
zonde? Hoezo gestorven? Losse opmerkingen stranden zo vaker. Meer 
mogelijkheden biedt het geloofsgesprek, waarin je niet alleen wat roept, maar 
waarin je door het stellen van relevante vragen de ander betrekt bij de kern van 
het evangelie.  

Misschien denk je dat niemand zo`n geloofsgesprek wil. De enige manier om dat 
te ontdekken is, dat je het gaat vragen. De ervaring leert, dat je bij de meeste 
mensen wel op gesprek mag komen, zo`n 80% zegt ‘ja’. Menigeen is blij met je 
oprechte aandacht. Soms kom je ook precies op het goede moment, tot je eigen 
verbazing. 

Maar hoe vraag je dat en hoe voer je zo`n geloofsgesprek? Daar wil deze training 
bij helpen. Zelf hebben wij het ook geleerd, het heeft ons leven veranderd. Waren 
we eerst heel schuchter om met niet-christenen over Jezus te praten, nu ervaren 
we daarin een bijzondere vreugde. Want ieder mens is uit God en heeft iets van 
God. En het is bijzonder om te ontdekken wat de Geest in iemands leven al heeft 
gedaan, soms jaren eerder, om nu daarbij aan te sluiten. Bovenal merken we hoe 
Jezus er altijd bij is. Dit is dé manier om Hem te ervaren en zijn wonderen te 
verwachten, zoals Hij beloofde. Zijn baanbrekende liefde blijft verrassen.  

Bas en Eveline Luiten 

Hoogland, voorjaar 2021  
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Bijbelteksten bij Eerst dit 
 

Johannes 3:16 
Want God had de wereld zo lief dat Hij zijn enige Zoon heeft gegeven, opdat 
iedereen die in Hem gelooft niet verloren gaat, maar eeuwig leven heeft.  
 
Johannes 14:6 
Jezus zei: ‘Ik ben de weg, de waarheid en het leven. Niemand kan bij de Vader 
komen dan door Mij’.  
 
Romeinen 11:33-36 
Hoe onuitputtelijk zijn Gods rijkdom, wijsheid en kennis, hoe ondoorgrondelijk zijn 
oordelen en hoe onbegrijpelijk zijn wegen. ‘Wie kent de gedachten van de Heer, 
wie was ooit zijn raadsman? Wie heeft Hem iets gegeven dat door Hem moest 
worden terugbetaald?’ Alles is uit Hem ontstaan, alles is door Hem geschapen, 
alles heeft in Hem zijn doel. Hem komt de eer toe tot in eeuwigheid. Amen. 
 
2 Petrus 3:8-9 
Eén ding mag u niet over het hoofd zien, geliefde broeders en zusters: voor de 
Heer is één dag als duizend jaar en duizend jaar als één dag. De Heer is niet 
traag met het nakomen van zijn belofte, zoals sommigen menen; Hij heeft alleen 
maar geduld met u, omdat Hij wil dat iedereen tot inkeer komt en niemand 
verloren gaat. 
 
Matteüs 28:16-20 
De elf leerlingen gingen naar Galilea, naar de berg die Jezus hun had 
genoemd, en toen ze Hem zagen bewezen ze Hem eer, al twijfelden enkelen 
nog. Jezus kwam op hen toe en zei: ‘Mij is alle macht gegeven in de hemel en op 
de aarde. Ga dus op weg en maak alle volken tot mijn leerlingen, door hen te 
dopen in de naam van de Vader en de Zoon en de heilige Geest, en hun te leren 
dat ze zich moeten houden aan alles wat Ik jullie opgedragen heb. En houd dit 
voor ogen: Ik ben met jullie, alle dagen, tot aan de voltooiing van deze wereld.’ 
 

Alle Bijbelteksten worden geciteerd uit de NBV 2004, tenzij anders vermeld. 
Persoonlijke naamwoorden voor God schrijven wij met een hoofdletter. 
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Uw Koninkrijk kome, Uw wil 
geschiedde 
 
-Matteus 6:10 
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2. PRESENTATIE EN VERANTWOORDING 

Deze Evangelisatie Toerusting is de vrucht van training die wij zelf hebben 
ontvangen en vele jaren ervaring daarmee. De oorspronkelijke naam van die 
training is Evangelisatie Explosie IV (EE4). Vanuit Amerika is die over heel de wereld 
geïntroduceerd. In Nederland hebben wij haar leren kennen in de bewerking van 
de Kruispuntkerk te Maastricht, een gemeente die behoort tot het verband van 
de Gereformeerde Kerken vrijgemaakt (GKv). Door de lessen die wij uit het 
midden van deze gemeente hebben ontvangen mét de ontdekkende 
praktijkervaringen is ons leven voorgoed verrijkt en veranderd. Wij werden zelf 
trainers en hebben door de jaren heen verrassend veel van God mogen ervaren 
in contacten met christenen en niet-christenen. 

Al doende groeide bij ons het verlangen naar een update van EE4, de tekst wat 
beknopter en met verwerking van opgedane ervaringen. Maar wie zou dat 
moeten doen? Wij stelden de vraag aan het Praktijkcentrum (nu Kerkpunt) van de 
GKv, waar EE4 was ondergebracht, maar kregen als antwoord dat men daar niet 
meer zou investeren in een update en/of promotie van EE4. Wel kregen wij het 
groene licht om voor eigen kosten en verantwoordelijkheid er zelf mee aan de 
gang te gaan. Ook ds. Jacob Glas in Maastricht gaf ons royaal de ruimte. Daarop 
gingen we aan de slag onder de nieuwe naam Evangelisatie Toerusting, om 
daarmee aan te geven dat dit met alle herkenning toch iets nieuws is.  

In de opzet van EE4 was steeds een trainer nodig, die de lessen besprak in een 
groepje van 6 tot 8 personen en vervolgens met de deelnemers mee ging op hun 
gesprekken. Dat was waardevol, maar legde de lat ook wel hoog om aan zo`n 
training te beginnen. En een trainer had steeds maar een klein groepje. Wij 
hebben er nu voor gekozen om aanwijzingen van de trainer in de lessen te 
verwerken. Dan blijft een trainer nog wel waardevol, maar het kan ook zonder. 
Daardoor ontstaan meer mogelijkheden, hopen wij. Wel moet je dit echt met een 
groepje doen, liefst van mannen en vrouwen, of tenminste met z`n tweeën. Want 
dit is een training die je grenzen verlegt, daarbij heb je elkaar nodig, als in een 
teamsport. Je traint jezelf en de ander en je neemt elkaar mee door alle 
ervaringen heen. Als het even kan ga je twee aan twee op gesprek, liefst in de 
samenstelling m/v. Dat geeft evenwicht en maakt evaluatie mogelijk. Degene die 
bezocht wordt kan ook iemand uitnodigen. Vaak werkt dat positief en ontstaan 
zo weer andere contacten. 

Wat het copyright betreft, niets in deze uitgave mag worden veranderd buiten 
ons om. Wel mag deze Evangelisatie Toerusting gratis en onbeperkt worden 
verspreid en vermenigvuldigd. Dat zij onder de zegen van God mag leiden tot 
veel vruchtbare geloofsgesprekken. 

De lay-out van deze Evangelisatie Toerusting is zo gemaakt dat zij, tweezijdig 
geprint op A4 formaat, in een ringband past. Elke nieuwe Stap begint dan op een 
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nieuw vel papier. Bij elke Stap kan eventueel een tabblad worden ingevoegd. 
Ook eigen aantekeningen laten zich gemakkelijk toevoegen. 

 Over ons  
Wij zijn Bas en Eveline Luiten, ruim 40 jaar getrouwd. Bas is gereformeerd predikant, 
sinds kort met emeritaat, en auteur van vele artikelen in christelijke bladen als De 
Reformatie en OnderWeg. Eveline was eerst verpleegkundige en maatschappelijk 
werker, werd docent aan de Gereformeerde Hogeschool (nu Viaa) in Zwolle en 
vervolgens loopbaancoach. In en rond de gemeente hebben we veel 
samengewerkt.  

 

Voor training en vragen zijn wij Deo Volente bereikbaar op onze mailadressen 
bluiten1953@kpnmail.nl en eluiten1953@kpnmail.nl. Gewoon een berichtje is ook 
welkom, als er iets te melden valt.

mailto:bluiten1953@kpnmail.nl
mailto:eluiten1953@kpnmail.nl
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3. VERTREKPUNT 

Terwijl ze hun weg vervolgden, zei iemand tegen Hem: ‘Ik zal U volgen 
waarheen U ook gaat.’ Jezus zei tegen hem: ‘De vossen hebben holen en de 
vogels hebben nesten, maar de Mensenzoon kan zijn hoofd nergens te ruste 
leggen.’  - Lucas 9:57-58 

 

Ter overdenking, voordat je besluit Jezus te volgen. Dat is een prima voornemen, 
maar je moet niet te veel gehecht zijn aan je bezit of comfort. Want Jezus raakte 
alles kwijt, al zijn bezit lag op een klein hoopje aan de voet van het kruis. Ook zijn 
laatste kledingstuk werd erbij gelegd. 

Een hol betekent veiligheid voor een vos, net als een nest voor een vogel, ergens 
hoog en onbereikbaar. Maar Jezus is niet gekomen om weg te lopen bij gevaar. 
Hij sprak vrijuit, gevraagd en ongevraagd, om mensen tot leven te brengen. Hij 
gaf zijn rug voor wie Hem sloegen en zijn gelaat voor wie Hem spuugden. Hij wist 
wie Hij was en stond voor zijn woord, in zijn liefde tot de wereld. Wie Hem volgt 
moet niet te veel last hebben van vluchtgedrag, en niet steeds willen wegduiken 
in de anonimiteit. 

Aangemoedigd door EE4 ging een christin naar haar buren, waar zij al 12 jaar 
naast had gewoond, twee onder één kap, en met wie zij nog nooit (!) over God 
of Jezus gesproken had. Dat komt voor en is geen uitzondering …  Maar die 
avond was het of de tussenmuur uit de huizen wegviel. Die buren hadden 
gaandeweg hun geloof verloren en wisten zich daarmee geen raad. Zij kwam 
voor hen als een geschenk uit de hemel. Nee, zo gaat het niet altijd, maar wel 
gebeurt er heel vaak iets op de grens van kerk en wereld, daar waar de strijd 
plaatsvindt op leven en dood en de Geest wonderen doet. In ieder geval was het 
beschamend dat dit gesprek in geen twaalf jaar was geprobeerd. Je kunt je huis 
en zelfs je kerk tot een hol maken waarin je zelf veilig bent en je te ruste kunt 
leggen, terwijl om je heen de mensen zich geen raad weten met hun leven.  

Jezus volgen betekent: kom uit je comfortzone, zoek de mensen en nodig hen tot 
Jezus. Bid daarom, vertrouw op Hem. Dan wordt het alsof Hij spreekt door jouw 
mond. 
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4. PRAKTISCHE ZAKEN VOOR DEZE TOERUSTING 

Als je samen begint met deze toerusting is het handig om af te spreken wie het 
groepje zal coördineren en wie de gespreksleider(s) worden. Kijk naar de gaven 
die er zijn in het groepje en ondersteun elkaar daarbij. Voel je met elkaar 
verantwoordelijk voor de inhoud en leiding van de bijeenkomsten. De ideale 
grootte van een groep is 6-8 personen m/v. Dit lijkt misschien klein, maar met deze 
groepsgrootte kun je goed aandacht aan elkaar besteden tijdens het leerproces.  

Het is handig als iemand van tevoren een concept-rooster maakt dat je samen 
vaststelt. Want het is belangrijk dat iedereen er in principe altijd kan zijn! Je hebt 
elkaar nodig bij deze Evangelisatie Toerusting. Probeer het rooster in één seizoen 
af te ronden. Dan blijven de vaart, motivatie en dynamiek erin.  

Dit alles kan een plekje krijgen in een start-bijeenkomst. Ook kun je dan nader met 
elkaar kennismaken. Waarom wil je deze training doen? Wat verwacht je ervan 
en waar zie je tegenop? Dat is goed om met elkaar te delen. Verder kun je aan 
elkaar de vraag stellen: met wie in de Bijbel voel je je verwant en waarom? Dat 
kan mooie en inhoudelijke gesprekken geven, daardoor leer je elkaar in de groep 
beter kennen. Iemand voelt zich verwant met Martha omdat ze altijd zo veel 
loopt te zorgen …. waarom doet ze dat? Een ander voelt zich verwant met Petrus 
omdat …. vul maar in. Dat kan iets zijn om over door te praten. Want wat doet die 
vergelijking met je? 

Je zult merken dat een bijeenkomst snel voorbij gaat. Daarom is het belangrijk 
een globale planning te hebben van de verschillende onderdelen per keer en de 
tijd te bewaken. Zodat het `s avonds ook niet te laat wordt. Als je om 19.30 uur 
inloop doet met koffie/thee dan kan de bijeenkomst echt om 19.45 uur beginnen. 
Probeer om 22.00 uur af te sluiten met tussendoor nog even een korte pauze met 
een verfrissing.  

Het is ook mogelijk deze Evangelisatie Toerusting te kiezen als jaarthema voor de 
gemeente, eventueel met ondersteuning in de prediking. De groepjes blijven 
daarbij klein en overzichtelijk, maar de verbondenheid hierin wordt groot. 

 Aanpak 
Bij elke Stap lees je aandachtig alles door wat bij die Stap hoort en denk je na 
over de uitwerking ervan vóórdat je als groepje bij elkaar komt.  De persoonlijke 
reflectie maak je pas achteraf. Voor elke bijeenkomst geven we wat tips voor de 
aanpak. 
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5. OVERZICHT  VAN DE STAPPEN 

Het proces bestaat uit x stappen, die we hieronder kort beschrijven. Elke stap 
komt vervolgens uitgebreid aan de orde in een van de volgende hoofdstukken.  

 

Stap 1 Kennismaking 

Stap 2 Het geschenk van God 

Stap 3 Het Evangelie 

Stap 4 Door geloof alleen 

Stap 5 De implicaties 

Stap 6 De beslissing 

Stap 7 De blijvende zorg 

Stap 8 Omgaan met tegenwerpingen 
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6. STAP 1 DE KENNISMAKING 

 Aanpak 
> Begin met de Bijbelstudie en met lied en gebed. Gods Woord draagt je en 

geeft je spreken inhoud. 
> Doe een kort persoonlijk rondje: hoe zit je erbij?  
> Bespreek tot de pauze het begin van het geloofsgesprek. Centraal in de 

kennismaking staan twee ‘diagnosevragen’, die ontdekkend zijn en het 
gesprek de gewenste diepgang geven.  

> Reserveer de tijd na de pauze voor ieders persoonlijke geloofsgetuigenis. 
Deel je geloofsgetuigenissen met elkaar en bespreek ze. Zie hiervoor de 
tekst op pagina 12/13 en de taken op pagina 15. De geloofsgetuigenissen 
zijn belangrijk omdat vóórdat je met iemand in gesprek gaat die Christus 
niet kent, je van jezelf mag weten waar jij staat en waarom jij op God 
vertrouwt. In de groep mag je dit leren zeggen, persoonlijk, kort en krachtig. 
Doe het om beurten, de anderen mogen erop reageren en vragen stellen. 
Verwerk de feedback en stel na afloop je geloofsgetuigenis bij. 

> Het kan heel mooi zijn als om de beurt een deelnemer de avond afsluit met 
dank aan God en gebed om zegen. 

> Maak thuis de reflectie op stap 1 voor jezelf. 

 Bijbelstudie bij stap 1 
Lees Matteüs 13:1-9 en 18-23. 

Een bekende gelijkenis, volop van toepassing op het leven vandaag. Een paar 
punten die opvallen: 

1. Het woord van Jezus is als zaad vol leven. Het wil gestrooid worden, in 
goede grond terecht komen waar het kan wortel schieten om vrucht te 
dragen. Petrus noemt Gods woord ‘het zaad van de wedergeboorte’, dat 
onvergankelijk is (1 Petrus 1:22-23). Dit woord heeft een ongekende kracht 
in zich, om nieuw en eeuwig leven voort te brengen. Daarin is het volstrekt 
uniek en onvervangbaar. 

2. Dit woord heeft Jezus toevertrouwd aan zijn christenen, met de bedoeling 
dat wij het strooien. Hoe was je daarmee bezig tot nu toe? Wat wil je leren? 

3. Verbaas je niet over tegenwerking. Zodra je het zaad strooit, is de satan er 
als de kippen bij om het weg te pikken uit de harten. 
Welke tegenwerking heb je al ervaren? 

4. Weerstand is er op allerlei manier, mensenharten staan meestal niet leeg. 
Vertrouw erop dat God met zijn Woord diep in een mens kan doordringen. 
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 Het begin van het geloofsgesprek 
Zie jezelf als een dienaar, acht de ander hoger dan jezelf. Wees oprecht in je 
belangstelling. Je wilt ontdekken wie de ander is, wat die heeft meegemaakt en 
gelooft. Wees daarom ook zelf open, hoe kun je anders openheid verwachten? 
Breng die wederkerigheid expliciet onder woorden: ‘ik ben benieuwd wat jij 
gelooft en ik wil graag iets vertellen over mijn geloof’. Je wilt in gesprek als 
gelijkwaardige gesprekspartners. Al in de uitnodiging kan je dat duidelijk maken. 
Dat geeft helderheid en rust, er wordt niet gedramd. Dat hoeft ook niet. Alleen 
God kan overtuigen.  

Vertel waar je naar de kerk gaat. Wist de ander dat al? Heeft hij zelf een kerkelijke 
achtergrond? Op die vraag zijn verschillende antwoorden mogelijk, variërend van 
positief, neutraal tot (zeer) negatief. Neem de tijd om te luisteren naar ervaringen 
met de kerk en met christenen. Ontdek of die ervaringen het gesprek zullen 
helpen of belemmeren. Geef aandacht aan pijn, verdriet en teleurstelling door 
kerkelijk handelen. Hierbij moet je geen haast hebben, het levensverhaal kan in 
een paar minuten worden verteld maar kan ook wel een avond duren. Oprechte 
aandacht is genezend. En vertel eerlijk je eigen ervaring met kerk, positief en 
negatief.  

Op een gegeven moment mag je dit afronden. Je kunt zeggen: ‘dat ging over de 
kerk, heel belangrijk, maar in de kerk gaat het over God. Heb je iets met God?’. 
Met die vraag raak je de kern, het gaat om de rechtstreekse relatie tussen God 
en die mens. Opnieuw zijn vele antwoorden mogelijk, doorvragen is altijd 
belangrijk.  

Soms hebben mensen niets met God, ook nooit gehad. Maar hebben ze wel eens 
Bijbelverhalen gehoord? Zijn ze misschien op een christelijke school geweest? Zo 
ja, wat weten ze daar nog van? En heel belangrijk: hebben ze die verhalen ooit 
geloofd?  

Soms hebben mensen wel iets met God gehad, als kind. Hebben ze 
meegezongen in een kinderkoor en zo. Zijn ze dan ook gedoopt? Hebben ze leren 
bidden? Wanneer zijn ze daar dan mee opgehouden? En waarom, was dat 
bewust of onbewust? Dat maakt verschil. Of was er iets ergs gebeurd? Mensen zijn 
soms afgehaakt door een groot verdriet, waarbij ze zich door God verlaten 
hebben gevoeld. 

Vertel daarbij van je eigen ervaringen, hoe jij God hebt leren kennen. Om daarin 
open te zijn, niet om te vergelijken. Wees voorzichtig met ‘dat heb ik ook 
meegemaakt’, want ieders weg is anders.  
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 Vertrouwen op God 
Centraal in de kennismaking is dat je onder woorden brengt waarom jij op God 
vertrouwt en hoe ver dat vertrouwen gaat. Misschien ben je niet gewend om dat 
te vertellen, maar de ander wil vast en zeker van je horen wat je geloof in God 
voor je betekent. Hij wil de praktische waarde daarvan weten. Dat wil je ook als je 
een auto koopt, je wilt weten of die goed is en je niet zal laten staan. Als je twijfelt 
vraag je aan de verkoper ‘wat zou jij doen?’ of ‘wat voor auto heb jij?’. Zo vraagt 
de ander nu aan jou ‘wat heb jij aan je geloof?’. En ook al zegt hij het zo niet, die 
vraag hangt in de lucht, je mag laten zien hoe mooi het kan zijn. Dit wordt je 
geloofsgetuigenis, waar je goed over na moet denken.  

Waarom vertrouw je op God? En hoe ver gaat dat vertrouwen? Probeer 
dat helder te zeggen in maximaal 2 of 3 minuten. 

Laat je vertrouwen niet afhangen van voor- of tegenspoed, gezondheid of 
genezing. Want er zijn mensen die chronisch ziek zijn of kampen met 
verlieservaringen of zelfs vervolgd worden én die toch op God vertrouwen. Wat is 
hun en jouw geheim? Laat ook uitkomen dat je vertrouwen niet ophoudt bij het 
sterven, dat je verwacht tot God te gaan in de hemel al wordt je lichaam hier op 
aarde begraven. 

Nadat je dit kijkje in je eigen hart hebt gegeven ligt het voor de hand, te vragen 
hoe dit bij de ander is. Dat is net zo centraal in de kennismaking. De inleidende 
vraag is: ‘Mag ik u iets vragen?’. Vertel dat het best wel een beetje heftige vraag 
kan zijn. Pas op dat je de ander met deze vraag niet overvalt!  ‘Als je vandaag 
zou sterven, waar zou je dan zijn?’. Dit is een eerste diagnosevraag, waaruit blijkt 
wat iemand verwacht en hoe belangrijk dit voor hem is. Is er een leven na dit 
leven? Is dat nog persoonlijk? Ben je dan bij God? Of is er niets? Gaan we op in 
energie of zo? Luister goed en vat het antwoord samen. 

 Iets of Iemand? 
Steeds meer mensen hebben slechts vage gedachten over het leven na de 
dood. De trend is dat we er nog wel zullen zijn, maar niet persoonlijk meer, eerder 
in een gezamenlijke energie of zo. Zo`n voorstelling is voor een mens niet positief 
en niet negatief, hij kan er vrede mee hebben zonder zich zorgen te maken. Ook 
God is vaag geworden. Mensen zien Hem als ‘iets’, niet als ‘iemand’. Je kunt 
hierbij de vraag stellen, hoe logisch dat is, als je kijkt naar jezelf. Zelf ben je iemand 
die kan zien en horen, dan zal onze bron toch ook wel kunnen zien en horen. Zelf 
ben je geen ding maar een persoon, dan zal onze oorsprong toch ook wel 
persoonlijk zijn. Paulus gebruikt dat als argument in Athene: als wij uit de goden 
voortkomen, zijn ze dus niet van goud of zilver (Handelingen 17:29). God is geen 
mens, maar als onze bron wel minstens zo persoonlijk als wij. Wij zeggen ‘all you 
need is love’, en er is geen eind aan alle tv programma`s over de liefde. Zegt dat 
niet iets over onze oorsprong? God is liefde! Wij zijn uit liefde voortgekomen, 
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vandaar onze eindeloze behoefte daaraan. Terwijl je hiermee te denken geeft, 
bereid je een tweede vraag voor, een heel persoonlijke vraag van God. 

Eyeopener: Paulus gebruikt in Athene logische argumenten, te begrijpen 
ook voor niet-christenen. Daarmee trekt hij ieders aandacht. Paulus laat 
zich wel leiden door de Bijbel, maar hij gebruikt hier een argument uit de 
natuur. Ook daarin laat God zich kennen. 

 Basis voor de toekomst 
Je pakt de draad weer op. ‘Ik wil u graag vertellen waarom ik zeker weet dat ik 
naar God in de hemel ga als ik sterf. Maar mag ik u eerst nog één vraag stellen?’. 
Door te vragen krijg je toestemming, of niet. Meestal krijg je die wel, maar anders 
is de grens bereikt voor dat moment.  ‘Als God u vraagt waarom Hij u zou toelaten 
in de hemel, wat zou u Hem dan antwoorden?’. Dit is de tweede diagnosevraag 
in de kennismaking, omdat hieruit blijkt waar iemand zich aan vasthoudt. 
Vertrouwt de ander op zichzelf, wil hij God antwoorden dat hij altijd toch wel 
goed heeft geleefd? Is dat zijn basis? Of wordt hij daar angstig onder omdat hij 
twijfelt aan zichzelf? Of kent hij Jezus en weet hij van genade? Maar ook dan kan 
iemand onzeker zijn. Want was zijn geloof wel voldoende en heeft hij er genoeg 
naar gehandeld? Geloof kan klein zijn en dan toch maar een wankele basis. 

Deze tweede vraag gaat diep en kan overrompelend zijn. Voel je 
verantwoordelijk voor de ander in zijn emotie, luister goed, vul niet in. Vraag wel 
voorzichtig door, zo nodig, zodat het antwoord voor ieder helder wordt. 

Als iemand bij de eerste diagnosevraag heeft geantwoord dat hij niet gelooft in 
een God en in een hemel, kun je de tweede diagnosevraag beginnen met: ‘Stel 
dat er wel een God in de hemel is, en Hij zou je vragen … enz.’ Iemand gaf eens 
als antwoord: ‘Er is straks niets, maar als er toch wat is praat ik me daar wel in!’. De 
vraag was dus wel overgekomen en aan zelfvertrouwen had hij geen gebrek. 

Het mooie van deze diagnosevragen is dat ze verhelderend en relevant zijn en 
dat je er meestal niet in vast loopt. Mensen voelen zich aangesproken, dit gaat 
echt over hen.  

Je vermijdt eerst een discussie over schepping of evolutie, die vaak moeizaam 
verloopt. Beter is te vragen naar de toekomst van ons leven, daar is vrijwel 
iedereen bewust of onbewust mee bezig.  

 Taken bij stap 1 
Zoek een gebedspartner voor jezelf, die voor je bidt en met wie je je ervaringen 
kunt delen. Dat zal je nodig hebben om je indrukken te  verwerken. 
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Denk na over je geloofsgetuigenis, bereid het goed voor en vertel het eerst in je 
ET-groepje: 

> ga niet preken of vertellen wat God allemaal doet, maar vertel waarom jij 
op God vertrouwt in leven en in sterven 

> laat zo concreet mogelijk zien hoe dit vertrouwen doorwerkt in je dagelijkse 
praktijk 

> doe dit in gewone taal, duidelijk en beeldend 
> vermijd clichés, typisch Bijbelse woorden en kerkelijke begrippen 
> humor is toegestaan 
����� 

 
Luister naar elkaars getuigenissen en bespreek ze.  
 
Deel als ET-groepje met de gemeente dat jullie deze Evangelisatie Toerusting 
doen en gesprekken willen aangaan met niet-christenen. Vraag om steun en 
gebed. 

Bestudeer de Bijbelteksten bij ‘Eerst dit’ en bij Stap 1, probeer er twee te 
onthouden. 

 Persoonlijke reflectie op stap 1 
Wellicht is een gesprek als dit niet alleen nieuw voor de ander, maar ook voor 
jezelf. Wat doet dat met je? Probeer in te vullen wat je hierbij denkt en voelt. 

> ik denk … 
> ik voel … 

In je contact met de niet-christen ben je een instrument van de heilige Geest. Hoe 
concreet is dat voor je, hoe reken je met Hem? 
 

Welk antwoord geef je zelf op de beide diagnosevragen: 

1. ‘Als ik vandaag zou sterven, waar zou ik dan zijn?’ 
2. ‘Als God mij vraagt waarom Hij mij zou toelaten in de hemel, wat zou ik 

Hem dan antwoorden?’ 

Hoe zeker ben je van je antwoorden? 
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Bijbelteksten bij Stap 1  
 

Psalm 94:8-9 
Kom tot inzicht, onverstandigen. 
Dwazen, worden jullie ooit wijs? 
Hij heeft het oor geplant – zou Hij niet horen? 
het oog gevormd – zou Hij niet zien? 

 

Romeinen 1:16 
Voor dit evangelie schaam ik mij niet, want het is Gods reddende kracht voor 
allen die geloven, voor Joden in de eerste plaats, maar ook voor andere volken. 

 

Hebreeën 4:12 
Want levend en krachtig is het woord van God, en scherper dan een tweesnijdend 
zwaard: het dringt diep door tot waar ziel en geest, been en merg elkaar raken, 
en het is in staat de opvattingen en gedachten van het hart te ontleden.  

 

Efeziërs 6:19 
Bid ook voor mij, dat mij de juiste woorden gegeven worden wanneer ik 
verkondig, zodat ik met vrijmoedigheid het mysterie mag openbaren van het 
evangelie.  

 

Johannes 7:37-38 
Op de laatste dag, het hoogtepunt van het feest, stond Jezus in de tempel, en Hij 
riep: ‘Laat wie dorst heeft bij Mij komen en drinken! “Rivieren van levend water 
zullen stromen uit het hart van wie in Mij gelooft,” zo zegt de Schrift.
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15. BIJLAGE 1: OVERZICHT VAN HET GELOOFSGESPREK 

De Kennismaking 

> stel eerst zorgvuldig de beide diagnosevragen:  
1. ‘als je vandaag zou sterven, waar zou je dan zijn?’ en  
2. ‘wat zou jij antwoorden als God je zou vragen: waarom zou Ik je in de 
hemel binnenlaten?’.  
Zo ontdek je wat iemand verwacht en wat hij daarvoor wil doen. 

> bespreek de onderdelen A, B, C, D en E afzonderlijk en niet tegelijk of door 
elkaar. Elk onderdeel heeft een eigen argumentatiekracht, die verloren 
gaat als je gaat mixen. 

A. Het geschenk 

1. Het is veel mooier dan je denkt: ik heb ontdekt dat het leven een geschenk 
is. Het leven kan alleen maar een geschenk zijn. Denk aan je geboorte, 
had je die verdiend? Leven kun je alleen maar krijgen. Het is uit God. Hij wil 
het opnieuw aan je geven. 

2. Als de ander tegenwerpt dat hij niet kan geloven in een persoonlijke God, 
kun je erop wijzen dat onze Bron toch minstens zo goed moet zijn als wij: net 
zo persoonlijk, met liefde, enz. 

B. Onze schuld 

1. Weet je dat de aarde prachtig was? Daar begint de Bijbel mee. Je kunt 
het nog herkennen. Er was geen ziekte, geen geweld, geen dood. Dat nu 
alles sterft, is onze schuld. 

2. Als de ander zegt dat God dat kwaad had moeten tegenhouden, kun je 
erop wijzen dat God ons net zo goed geschapen had als Zichzelf. Wij 
hadden het kunnen tegenhouden, maar het was onze keus (zonde) ons 
leven in eigen hand te nemen. Dat wil je toch nog steeds? 

3. Schuld = God te kort doen. Dit kun je zelf niet in orde maken.  
Illustratie: boek van de schuld. 

C. Gods liefde en toorn 

1. God houdt intens van zijn wereld en van jou. God is liefde. Dit krachtig 
neerzetten. 
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2. God kan het kwaad niet verdragen. Hij is door en door goed, wij passen 
niet meer bij Hem. 

3. In zijn liefde vindt Hij een weg die wij nooit hadden kunnen verzinnen… > D 

D. Christus 

1. Christus op aarde, Zoon van God, onze verrassende Verlosser! 
2. Lam van God dat het kwaad van de wereld draagt. Illustratie: neemt boek 

van de schuld over. 
3. Nu kun jij weer naar God! 

E. Geloven 

1. Geloven is: dit geschenk ontvangen! 
2. Wil je het eeuwige leven als geschenk ontvangen? Echt ontvangen, op 

Christus vertrouwen? 
3. Vertrouwen is je overgeven aan Hem.  Illustratie koorddanser of stoel. 

A, B, C, D en E zijn stappen die één voor één gezet dienen te worden. Anders kan 
je gesprekspartner je niet volgen. Als je zegt: ‘Het leven is een geschenk want je 
bent zondig’ maak je een mix van A en B waardoor beide onduidelijk worden en 
het gesprek een discussie wordt. Als je zegt: ‘je kunt het zelf niet goedmaken want 
God kan het kwaad niet verdragen’ maak je een mix van B en C. Enzovoorts.                                       
Hoe lang een stap duurt is niet van belang, wel dat je hem duidelijk zet, samen, 
met Gods hulp.   
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