26-1-2024

. P <
C meedoen in
@Gods missie CHE ===

Heeft meedoen zin?

Sporen van heil in het alledaagse leven

Bert Roor & Evelien van Duffelen

Ons uitgangspunt

Gods missie draait
om het alledaagse leven!
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Wat gaan we doen in dit uur?

* Introductie: onze persoonlijke passie

* Ons onderzoek: ‘Heeft meedoen zin?’
* Heeft meedoen zin voor deelnemers

* Heeft meedoen zin ... voor jou?

* Sporen van heil in het alledaagse leven
e Persoonlijke reflectie
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Hoezo, meedoen in Gods missie?

Onze persoonlijke passie
* Evelien: van weerstand naar verlangen
* Bert: belang van presentie en wederkerigheid
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Waar het mee begon...

Aanleiding onderzoek ‘Heeft meedoen zin?
Betekenis van nieuwe geloofsinitiatieven voor deelnemers

Hoe verbind je die betekenis met:
— thema’s die spelen in onze seculiere samenleving?
— het evangelie/heil in de christelijke traditie?

Hoe maak je dit via onderzoek inzichtelijk?

# ‘T ® meedoen in
CHE - Gods missie

We begeven ons op glas ijs...
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Hier beneden is het niet’ ... of toch wel?

Gesprek in tweetallen:
Gaat het bij meedoen in Gods missie vooral om...
* De dingen die boven zijn 2 het transcendente?
— Redden van zielen, hemelse toekomst, eeuwig leven, ...

* Het leven hier & nu 2 hetimmanente?
— Zorg, welzijn, tot bloei komen, duurzaamheid, ... Dgg"':ﬁ?ﬁm
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Het ‘Betekeniskompas’

* Ontwikkeling nieuwe onderzoeksmethodiek

* Gebaseerd op:
— seculiere modellen van zingeving

— een contextuele visie op heil/heilzaam
» Zoeken naar balans = ‘glad ijs’!

Modalities of Belonging

Onderzoeksmethodiek

= Practices | material culture
Inspiratiebronnen

= Holidays | religious objects
= |deology
= Narrative

/:/ e
g 9 = Origin

e };/\\f[ e = Experience
s = Ethics
=N = Social participation
L @ = Contributions

PSS = |dentification

Model Positieve Gezondheid
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Onderzoeksmethodiek

Brede visie op heil/heilzaam:

“alles wat het sociale, psychische, spirituele, lichamelijke
en/of maatschappelijke welzijn van mensen bevordert of
herstelt en hen een hoopvol perspectief biedt in het hier-
en-nu en/of voor na dit leven”.

‘Betekeniskompas’

8 aspecten van betekenis:
Dagelijks Functioneren
Lichamelijk Functioneren
Maatschappelijke Zekerheid
Sociaal Contact
Erkenning en Waardering
Veiligheid en Vertrouwen
Ontplooiing en Zingeving

Geloof en Spiritualiteit e TR M e e A
to discover or to communicate
- X the good news of Gods salvation.”
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Samenvattend: heil in het alledaagse leven

Heil: het goede waar God mensen in wil laten delen
Shalom: gaat over herstel én bloei

Gods heil valt in vele kleuren uiteen

Heil in balans:

tussen seculariseren en sacraliseren Vrede =
op aarde
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Uitwisselen over Betekeniskompas

Neem je eigen kerk(plek) in gedachten.

Geef elk van de 8 aspecten een cijfer van 1 tot 5 in de wolkjes:

1 = meedoen heeft voor mij m.b.t dit aspect heel weinig betekenis
5 = meedoen heeft voor mij m.b.t dit aspect heel veel betekenis

Deel je scores met je buurman/-vrouw en geef persoonlijke voorbeelden.
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Onderzoek in nieuwe geloofsgemeenschappen
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Werkwijze onderzoek

6 respondenten per plek > 37 interviews
Open interview over kernvraag
Vraag naar betekenis in beelden

Doorpraten m.b.v. 8 kaarten (aspecten van betekenis)

Vragenlijst met stellingen (8 stellingen per aspect)
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ERKENNING & WAARDERING
ONTPLOOIING & ZINGEVING

23 1% a4

Sinds ik bij deze plek betrokken ben Deze plek stimuleert
voel ik me meer erkend of gewaardeerd. mijn persoonlijke ontwikkeling en zingeving.

VEILIGHEID & VERTROUWEN

veiliger omdat ik een plek heb waar ik me ‘thuis’ voel en steun ontvang.

veiliger in mijn woonplaats of leefomgeving.
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Heeft meedoen zin voor deelnemers?

Alleen als een gemeenschap:
* betekenisvol (heilzaam) raakt aan het leven van een deelnemer
* op meerdere aspecten van betekenis

Onderzoeksresultaten die eruit springen:
* Waarde van (nieuwe) sociale contacten
* Verbondenheid spiritualiteit met persoonlijke ontwikkeling
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Heeft meedoen zin voor deelnemers?

Onderzoeksresultaten die eruit springen (vervolg):

e Belang van erkenning en waardering als aspect van getuigenis
Paradox van combineren sociaal-diaconale en missionaire focus
* Anderen helpen, zelf geholpen worden voegt betekenis toe
Geloof maakt verschil in mensenlevens (‘boven verwachting’)
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Heeft meedoen zin voor deelnemers?

Enkele samenvattende conclusies:
* Betekenis ontstaat op het snijvlak van:

— behoeften deelnemers, aanbod plekken en persoonlijke aandacht
— ... en blijft dus uit als dit niet het geval is.

* Betekenis volgt vaak uit mix van factoren:
— onvoorwaardelijk welkom zijn
— sociale contacten, delen met elkaar, kunnen bijdragen
— bij naam gekend zijn, kleinschaligheid.

* Gods heilzame presentie als verrassende X-factor
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Uitspraken van deelnemers

*  “Me dagelijks tot God wenden (...) houdt mijn leven in perspectief en balans"
(Dagelijks Functioneren).

e "[Het is] zo mooi om verhalen van andere mensen te horen (...) hoe ze
leven vanuit liefde, hoe ze ervaren dat ze door hun geloof beter in staat zijn
om het leven aan te kunnen. Dat zien bij anderen geeft vertrouwen voor wat
er mogelijk is voor mensen" (Veiligheid en Vertrouwen).

* "Kerken vertellen je vaak wat je moet doen of geloven. Ik denk dat
veel mensen daar kapot van zijn gegaan. [In deze gemeenschap doen ze]
het andersom: 'Wat doet het geloof met je?’” (Erkenning en Waardering)

o< s~ meedoen in
CHE - Gods missie L

Uitspraken van deelnemers

*  “Sinds ik op deze plek meedoe (...) heb ik beslissingen genomen die schijnbaar
uit het niets kwamen, maar waarvan ik zeker wist, 'het is heel goed dat ik dit
ga doen'. Dat verzin je niet zelf; het wordt je aangereikt door de Geest”
(Ontplooiing en Zingeving).

* "Ruimte maken voor God en ruimte maken voor Christus is voor mij
ook onderdeel van persoonlijke ontwikkeling; die twee zijn onafscheidelijk“
(Geloof en Spiritualiteit).
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Lessen

Algemene lessen voor missionair werk

* De onmogelijkheid om alles voor iedereen te zijn

* Het belang van inclusie (actief mogen bijdragen) en vorming (leerprocessen)
* Het heil raakt het hele leven (immanent en transcendent werken op elkaar in)

Lessen voor kerken
Inzicht in betekenis = bevordert reflectie en gesprek (over activiteiten, doelgroepen).

Lessen met het oog op de samenleving
Aansluiten bij vertrouwde taal = helpt om het christelijk geloof begrijpelijker te maken.

® meedoen in
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Heeft meedoen zin ... voor jou?

Leerervaringen = meedoen is (0ook) zinvol en heilzaam voor onszelf:
* God wil ons transformeren naar het beeld van zijn Zoon

* Gods missie verandert mensen... ook onszelf!

* Verwerken van ervaringen = werken aan verandering

< s~ meedoen in
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Leerpatronen
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9 ‘I' BEREIDHEID EN VERMOGEN TOT REFLECTEREN
Enkele tips

Doeners
Delers
Denkers
Donors

Creéer kansen om (leer)ervaringen op te laten doen

* Neem ervaringen serieus — God kan ze gebruiken!
Bespreek ervaringen in een veilige omgeving (team, kring)
Wat helpt?

: niet vermoeien met lastige vragen

: stel vragen om tot nieuwe inzichten te komen

: stimuleer ze om hun leerervaringen te delen

: geef ze een podium in je gemeente (benut hun gave)

s
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Sporen van heil in het alledaagse leven

* Steeds meer mensen onbekend met het evangelie
* Vaak een vertekend beeld van God, Jezus, kerk, geloof

* Onze tijd heeft daarom grote behoefte aan

— plekken waar het heil van God/het nieuwe leven in en met Jezus
wordt gevierd, gedeeld en geleefd

— waar(door) op allerlei manieren in het alledaagse leven te proeven
is dat meedoen zin heeft voor vandaag én morgen!
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Hoe wordt missie concreet?
Door heilzaam present te zijn

Onder heilzame presentie verstaan we alle manieren waarop
mensen vanuit hun geloof in Jezus Christus met mensen zijn

en op gepaste wijze het heil van God delen

in liefdevolle aandacht, trouwe contacten, priesterlijke gebeden,
hoopvolle woorden en concrete daden

en alles wat zij hierin wederkerig ontvangen en leren van God en
hun naaste.
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Waar liefde woont...

Waar Jjefy

e € Won
gebiedy g HE)E(')F?'[I
) Zijn zegen;
aar wo R
* In het meedoen, ervaren mensen o “‘,(;‘Ifgln;l_u Zelf,
. 1jn hej
Gods heil Verkrogop,

En 4 leven Lot in

Psalm 133 oude berijming

* Daar raakt de hemel de aarde!
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Meer weten?

Downloads
* Onderzoeksrapport ‘Heeft meedoen zin?’
— Zie che.nl/publicaties = lectoraat Zingeving in nieuwe geloofsgemeenschappen
* Proefschrift Heilzame presentie (Bert Roor)
— Google: RUG-Heilzame presentie
* Masterscriptie A Twist To Apologetics (Evelien van Duffelen)
— Zie che.nl/publicaties = lectoraat Zingeving in nieuwe geloofsgemeenschappen
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Afsluitend: persoonlijke reflectie

Wat heeft je geraakt deze ochtend?
e Wat zou je willen delen in jouw team of gemeente?
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