Bijbelstudiemateriaal BelievIiD u
Onderwerp: Prestatiedruk, ambities e Ie‘,
Leeftijd: 16+

Kernwaarden: Balans vinden, afhankelijkheid, talenten

START

Inleiding

We leven in een maatschappij waarin presteren belangrijk is. Je moet goede cijfers halen om
over te gaan. Een goede carriere is een doel voor veel mensen en het lijkt wel of je alles kunt
bereiken als je maar hard genoeg werkt. We weten natuurlijk allemaal dat het succes van de
wereld geen goed en gelukkig leven garandeert, maar toch zie je overal om je heen dat het wel
positief gewaardeerd wordt. Tegelijk zegt de Bijbel dat je je talenten niet moet begraven, maar
er mee aan het werk moet gaan.

Hoe ga je hier nu mee om, die spagaat tussen succes hebben en leven in afhankelijkheid, omdat
je toch alles gekregen hebt wat je hebt in dit leven....

Als jullie dit onderwerp interessant vinden kun je ook samen de BEAM-kerkdienst over dit
onderwerp bekijken. Je vindt deze uitzending op hun kanaal:

Jannica van Barneveld: “God heeft jou unieke talenten toevertrouwd om te worden wie je echt
bent!” - YouTube

Teaser

Zorg dat iedereen de bijlage van deze teaser toegestuurd heeft gekregen als afbeelding op de
mobiele telefoon. De opdracht is voor iedereen om aan te geven wat wel of niet belangrijk
gevonden wordt in het leven. Je kunt op je scherm de dingen nummeren en zo een volgorde
van belangrijkheid aangeven. Bewaar je bewerkte afbeelding om te laten zien als je weer
samenkomt.

Start

Doel: Nadenken over wat belangrijk is in het leven
Tijd: 10 -15 minuten

Deel jullie ‘volgordes van belangrijkheid’ uit de teaser met elkaar. Vertel erbij waarom je de
volgorde zo hebt gemaakt. Je hoeft je uitkomsten alleen maar met elkaar te delen en te
vergelijken. Het gaat niet over de beste volgorde of over wie er gelijk heeft, maar om het
luisteren naar elkaar en om te horen wat iedereen belangrijk vindt.
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https://www.youtube.com/watch?v=QltGKXyw7ZE
https://www.youtube.com/watch?v=QltGKXyw7ZE

Doel: De tegenstelling tussen actief geloven en rust vinden ervaren en bespreken
Tijd: 10 minuten

Bekijk de video van Stronglife, ‘Jezus wil je rust geven’
https://youtu.be/tv_eBucouGE.
Ga in op de volgende punten:

e Herken je hetidee dat je om goed te geloven ook moet presteren, dingen zou moeten?
e Wat moet je wel en wat moet je niet?
e En hoe zit het met het verhaal van de talenten (zie het onderdeel ‘Bijbeltekst’)?

Bijbeltekst

Lees Matteus 25: 14 —30

Deel met elkaar in welke persoon uit dit verhaal je je het meest herkent. Eén van de knechten,
misschien wel de baas van de dienaren?

e Lees de tekst nog eens samen hardop
e Noteer bij het lezen voor jezelf

o Watvalt je op?

o Wat raakt je?

o Wat snap je niet?

De meester in de gelijkenis van de talenten lijkt een harde baas. Hij eist dat zijn dienaren aan
het werk gaan met wat hij bij ze achterlaat. Alleen een beetje oppassen dat het talent heel
blijft is niet genoeg. Het moet méér worden, groter worden, beter worden. Dit staat toch een
beetje haaks op het idee dat God je rust wil geven, toch? Dit klinkt als werken of iets moeten
verdienen.

Gelukkig krijgt iedere knecht niet meer dan hij aan kan. De meester vraagt geen dingen van
zijn knechten die ze niet kunnen waarmaken.

Die talenten betekenen natuurlijk iets in dit verhaal. We kunnen denken aan dat je iets moois
doet met de gaven die je gekregen hebt. Of aan het in de wereld doorvertellen van de
boodschap van Jezus in de wereld zodat het ‘bezit’ van God zich vermeerdert. Het zijn allemaal
mooie opdrachten die we gekregen hebben. Maar wat je ook als opdracht hebt, je wordt niet

(5@


https://youtu.be/tv_eBucouGE
https://bijbel.eo.nl/bijbel/matteus/25

zonder het juiste gereedschap op weg gestuurd. ledere knecht kreeg zijn talenten van de
meester. Hij hoefde het niet te vinden, zelf te maken of te kopen voor veel geld.

Jezus, die dit verhaal vertelde, had ook een heel bijzonder talent. Hij kon mensen genezen, ook
weer levend maken en zelfs de duivel verslaan. Dat heeft hij ook gedaan, al zag hij er tegenop.
Zijn bijzondere talenten hebben de wereld gered. Dat wordt van ons gelukkig niet gevraagd,
we zouden het niet kunnen, maar Jezus is een prachtig voorbeeld voor ons.

In gesprek

e Deel de dingen die je hebt genoteerd bij het onderdeel ‘lees’ en bespreek ze kort.

e Waarom is iedereen anders, heeft iedereen andere talenten, denk je?

o  Welke talenten heb jij?

e Hoe zetjediein?

e Moet je volgens dit verhaal altijd keihard werken om de top te bereiken van je
kunnen?

¢ Welke talenten die je bij Jezus ziet zou jij wel willen hebben?

o Wat als je niet weet wat je talenten zijn?

e Stel: je hebt een talent voor hardlopen, je houdt van gamen en auto’s. Is het dan
onmogelijk om je talenten voor de ander en voor God in te zetten?

e Kun je als christen voor je carriere gaan en ambities hebben (alles uit het leven
halen)?

e In de maatschappij is het over het algemeen zo: hoe hoger je positie is op de
maatschappelijke ladder, hoe beter je het hebt gedaan. Wat vind je daarvan?

e Hoe is dat in het koninkrijk van God?

e Heb je wel eens het gevoel gehad dat je hebt gefaald?

e Hoe zou God op dat moment naar je gekeken hebben?

e Kunnen mensen een ‘succesvol christen’ zijn?

Verwerking

Doel: Verder denken over ambities
Tijd: +/- 10 minuten

Gebruik het werkblad ‘Ambities’ en laat iedereen het voor zichzelf invullen. ledereen mag
opschrijven wat hij of zij voor zich ziet in een leven over zo’n vijf of tien jaar. Je mag grote
dromen hebben, maar hou het wel realistisch.
Deel jullie dromen met elkaar. ledereen kan aan elkaar vertellen wat op het werkblad staat.
Wat vinden jullie belangrijk in het leven als je naar de antwoorden kijkt? Rijk worden, aanzien
hebben, gelukkig leven, ....

e Waar komen jullie talenten naar voren in wat je hebt opgeschreven en welke talenten

kun je verder nog benoemen?
e Kun je een link leggen met je talenten en leven voor God?
e Heb je eigenlijk bijzondere talenten nodig om voor God te leven?
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Bidden

v Vader in de hemel, u hebt ons allemaal gemaakt en ons talenten en gaven gegeven. Wilt u ons
helpen om goed met die talenten om te gaan. Wilt u ons ook helpen om te blijven zien wat
belangrijk is zodat we onszelf niet verliezen of kwijtraken in het werk maar altijd u en uw
koninkrijk voor ogen houden. Wilt u ons, als we dat misschien niet goed weten, laten zien waar
onze kwaliteiten liggen en hoe we die in kunnen zetten zodat we onszelf en u steeds beter
leren kennen.... (ruimte voor gebed(spunten) in de groep) ... We danken u voor Jezus, die als
enige op aarde het talent had om de wereld te redden, en dat hij dat ook heeft gedaan. In zijn
naam bidden we u, amen.

Liedsuggesties
% e U geeft rust (door alles heen)
e https://www.youtube.com/watch?v=HEqe9KUPKKO
e Mensenkinderen, wij leven van de wind
Mensenkinderen - Wij leven van de wind - YouTube
e De kracht van Uw liefde
Opwekking 488 - De kracht van Uw liefde - YouTube
e Jasper en Elja Mellema, Sta op en schitter
Sta Op En Schitter - Jasper en Elja Mellema - YouTube
e Rechtop mens, Matthijn Buwalda
Rechtop mens | Matthijn Buwalda - YouTube

On the road
))) Een uitspraak: Sommige talenten kun je vermenigvuldigen door ze te delen.
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https://www.youtube.com/watch?v=HEqe9KUPKK0
https://www.youtube.com/watch?v=pQMmQvISgVE
https://www.youtube.com/watch?v=R42THV3IBQo
https://www.youtube.com/watch?v=UF7C37z8tMU
https://www.youtube.com/watch?v=rVbSpKeV1v4

