
Pastoraat:
niet omdat het moet 
maar omdat het kàn!

Anita Harink en Christien de Ruyter

8 februari 2025



Programma

• Check-in: pastoraat en ik

• Check-up: pastoraat en de ander

• Check-out: pastoraat doorgeven



Check-in

Interview:

• Welke 

betrokkenheid?

• Welk verlangen?



Waar hebben we het vandaag over?



Onderling- en basaalpastoraat

• Gemeente zijn is 

gemeenschap zijn

• Sleutelwoord, geen 

toverwoord

• Gelovigen zijn Gods 

volk in de wereld met 

een priesterlijke taak

• Soms door ‘slechts’ 

priesterlijk present te 

zijn 



Totale communicatie

• Meer dan luisteren

• Afstemmen op de 
ander

• Dr. Dorothe Timmers-
Huigens

• Ervaringsordening



Check-up

• Wat zie je?: werkvorm

• Terugblik check-in: tip 
en top voor de ander

• Noteer wat je voor 
hiervan meeneemt



Check-out

• Werkvorm: anders

• Werkvorm: 

cadeau 

doorgeven



Bedankt!

Vragen of napraten? Neem gerust 
contact met ons op!

Zie ook ons aanbod voor vrijwilligers in 
het pastoraat:

 https://kerkpunt.nl/training-pastorale-
en-diaconale-gesprekken/



Bedankt!
Vragen? Neem gerust contact met ons op!

Christien de Ruyter

christien.deruyter@kerkpunt.nl

06-82084364

Anita Harink

anita.harink@kerkpunt.nl

06-57330119
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