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Hoe welkom is de vreugdebode
die over de bergen komt aangesneld,

die vrede aankondigt en goed nieuws brengt

Jesgja 52:7a
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Heb je wel eens gezocht naar een klavertje vier? Als kind?
Misschien ook wel als volwassene? En, gevonden? Of stiekem bij
een normaal klavertje — altijd eentje met drie blaadjes — een
steeltje met één blaadje gedaan? Net echt...als het lukt,
tenminste.

Een klavertje vier brengt geluk, zeggen ze. En eigenlijk komt dat niet helemaal
uit de lucht vallen, want een klavervier heeft de vorm van een kruis (en dat kan
toch niet voor niets zijn)! Bovendien zou Eva uit het Paradijs een klavervier
mee hebben genomen, als herinnering aan het geluk daar ...

Deze weken van Advgnt staan in het teken van een geluksbezorger. Stel je
voor: de pakketbezorgerrijdt voor en overhandigt je een doos met geluk. Best
mogelijk dat de inhoudan een pakketje je een moment van geluk bezorgt, je
hebt het tenslotte niet vodr niks besteld. Het kan zelfs zo zijn dat het een
onverwacht cadeau is. Maaregngdakket met puur geluk? Tja...

De geluksbezorger heeft oude papgieren. Je vindt hem/haar al in Jesaja 52:

Hoe welkom is de vreugdebode
die over de bergen komt aangesnela,
die vrede aankondigt en goed nieuws brengt ...

In deze Adventsweken volgen we de profeet Jesaja. Welk geluk bezorgt hij?
Wie heeft hem met dat geluk op pad gestuurd? In welke situaties? Waarom en
waartoe?

Het pakket van Jesaja wordt niet bezorgd omdat je het zelf hebt besteld!
Misschien is dat wel een van ultieme kenmerken van geluk: het is niet te koop.
Als je er voortdurend naar op zoek bent, zie je het zomaar over het hoofd (ooit
een klavertje vier gevonden al zoekend in een eindeloos veld vol klaver?). Maar
deze weken komt de vreugdebode aangesneld. De geluksbezorger rijdt voor en
belt aan: ‘Pakketje voor u’. Je hoeft er niet voor te tekenen, ontvangen is
voldoende.

We wensen je een mooie tijd van Advent en Kerst toe. We wensen je toe dat je
handen en je harten opengaan om te ontvangen. Zodat je in beweging komt
om het geluk dat je ontvangt ook verder uit de delen.
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Landen

Werkvorm: ‘Zorgendeelronde’

Bedenk voor jezelf waar je tegenaan loopt in de hedendaagse cultuur. Schrijf
daarover iets op een papiertje:
e Was er een nieuwsbericht in de afgelopen week waaruit je merkt dat
mensen tegenover elkaar staan?
e Hoe ervaar je verharding om je heen? Of herken je dat niet zo?

Gebed
Je kunt zelf een kort gebed uitspreken of gebruikmaken van het onderstaande:

Gokde God,

Spreek tot ons, in‘de kérk en in de wereld,
open ons hart om Uw'stem te horen.
Geefons Uw vredls,
en help ons om in die vréde te leven
in het spoor van Jezusg.

We bidden om vrede voor groepen mensen
in onze buurt, kerk, samenleving, land en wereld,
voor alle mensen die liilden door toedoen van anderen.

We bidden dat mensen die zich belangrijk maken
zullen afzien van geweld en juist gaan luisteren,
en wegen mogen vinden die naar liefde leiden.

Leid ons met Uw Geest
zodat we kunnen onderscheiden waar het op aankomt
en bouwen aan Uw koninkrijk.

Amen
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Intro — Kijken naar de Bijbel

In de Bijbel is polarisatie een thema dat zich op verschillende manieren
manifesteert:

e Jezus leefde in een tijd van grote polarisatie, er waren grote culturele en
politieke spanningen tussen de Romeinen en Joden.

e De Bijbel biedtinzichten en oplossingen voor toenemende polarisatie in
de huidige samenleving, zoals het bevorderen van eensgezindheid en
begrip.

e Polarisatie kan schadelijk zijn, vooral binnen gemeenschappen. De
Bijbel leert ons hoe we hiermee om moeten gaan.

e Polarisatie wordt ook besproken in de context van Joodse groepen en
hun interpretati€s van de wet, wat leidt tot wij-zij denken (sadduceeén,
farizeeérs, zeloten)

Bijbeltekst: Galaten 5: 22:26/\BV 21

ledereen leest de tekst eerst in stiltéwoor zichzelf. Vervolgens leest iemand de
tekst hardop. Tot slot wordt het nog e€ns_hardop gelezen waarbij elke ‘'vrucht'
door iemand anders wordt uitgesprokef

“Maar de vrucht van de Geest is liefde, vfeugde en vrede, geduld,
vriendelijkheid en goedheid, geloof, zachitfnoedigheid, zelfbeheersing.
Eris geen wet die daar iets tegen heeft.

Wie Christus Jezus toebehoort, heeft zijn aardsé patuur met alle
hartstocht en begeerte aan het kruis geslagen.

Als we leven door de Geest laten we de Geest dan ook volgen.

Laten we elkaar dan niet uit eigenwaan de voet dwarszetten of een
kwaad hart toedragen.”

Korte duiding:

Wij kunnen liefhebben omdat God ons eerst heeft liefgehad (1 Johannes
4:19). Met andere woorden: aan onze behoefte om geliefd te zijn, is voldaan,
door God zelf. Daarom kan Hij van ons vragen liefdevol, geduldig en

vriendelijk voor elkaar te zijn.

De vrede van God of Jezus staat tegenover innerlijke onrust en zorgen. De
vrede die God geeft is een vrucht van de heilige Geest.
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Korte uitdaging

1. Pak je papiertje van het begin van de avond er nog eens bij. Hoe kijk je
nu naar wat je hebt opgeschreven? Is dat anders of hetzelfde?

2. Stapinde cirkel:
Gain een kring staan (bij beperkte ruimte kun je ook blijven zitten). Vraag
elkaar hardop: Hoe zie jij je eigen rol als vredebrenger?

Laat iedereen in willekeurige volgorde kort reageren op die vraag. Wie iets
herkent in de als laatst gedeelde reactie, zet een stap naar voren of steekt
de hand op. Er volgt dus niet een gesprek.

Afsluiting
Bidden voor vredebrengers:

« Vorm kleine groepjes van'2 of/3.
« Bidvoorelkaar en hoe jij/ jullie Mrede zou willen brengen, spreek je
verlangen uit en vraag de heilige Geest daarbij te helpen.

Luister samen naar muziek:

e |n eenwereld vol verdriet en geweld mogeriweslit uitzingen naar God:
Geef vrede, Heer, geef vrede

https://www.youtube.com/watch?v=LoEhuHufQTk&t=304s

e Peace

‘Ik herinner me wie U bent;

U bent de God die nooit ver weg is

Dus ik hoef nooit bang te zijn

God, U houdt me altijd veilig in Uw armen'

https://www.youtube.com/watch?v=Dol.2W9MuA9k&list=RDDolL2W9MuA9k&
start_radio=1
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BEWAAR
DE VREDE NIET

DEEL ‘M UIT

Locye

Landen (10 minuten)

Werkvorm: ‘Geluksdeelronde’
Laat ieder kort iets delen over:

« Een momentvan onverwacht geluk de afgelopen week.
« Eenontmoeting metiemand waarbij je het gevoel had dat er
wederzijdse openheid was.

Gebed:

Vraagiemand om een kort openingsgebed. Dank voor de belofte van Gods
aanwezigheid en bid om het besef dat alles wat wij zeggen en bespreken in
Zijn aanwezigheid gebeurt. Vraag om open ogen voor mensen waarin God al
lang aan het werk is.
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Theologische verdieping (kan door de gespreksleider worden uitgelegd):
Personen van vrede zijn mensen die:

« Je ontvangen (relatie)
« Jouw boodschap willen horen (geestelijke openheid)
« Jouwillen dienen of zegenen (wederkerigheid)

Jezus zelf werkte ook zo:

« Hijriep Levi en at bij hem thuis (Marcus 2).

« Hijging naar het huis van Zacheus (Lukas 19).

« Hij bezocht Marta, Maria en Lazarus - een thuisbasis (Johannes 11-12).

« Hijvroeg de Samaritaanse vrouw om water - zij opende haar dorp
(Johannes 4),

NB.: in jouw zoektocht hgarpersonen van vrede kun je ook personen van
onvrede tegenkomen! Terwijl @od wel in hun leven aan het werk is en ze op
een ander moment personen vafiirede kunnen worden. Op Zijn tijd!

Doen - verwerken en toepassen*(20 minuten)
Werkvorm: ‘Wie is mijn persoon van vredé./ geluksontvanger?’

1. Geef elk groepslid pen en papier.
2. leder bid stil en denkt na: Wie is in mijn leven iniséchien een persoon
van vrede?
o lemand die steeds op je pad komt
o Die jou vertrouwt
o Die open lijkt voor gesprekken over geloof of zingeving
o Of simpelweg: die jou uitnodigt, ontvangt of aandacht geeft

Noteer de namen.
3. Daarnadelen in tweetallen: wie schreef je op, en waarom?

Korte uitdaging:

Kijk deze week bewust of je tijd kunt doorbrengen met deze persoon. Niet om
direct iets te ‘verkondigen’, maar om aanwezig te zijn met liefde, aandacht en
zegen.
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Afsluiting
Gebedsvorm: ‘Bidden voor jouw geluksontvanger’

 Vorm kleine groepjes van 2 of 3.

« Bidvoorelkaar en de persoon/personen van vrede die op je hart liggen.
o Bid dat God die persoon verder opent voor Zijn liefde.
o Vraag God om moed en bewogenheid om de relatie te verdiepen.

Slotzegen:

“Hoe liefelijk zijn de voeten van de vreugdebode, die vrede aankondigt.”
(Jesaja 52:7)

Laat één iemand deze'zegen uitspreken over de groep: dat jullie dragers van
vrede mogen zijn, met dpenogen voor ‘geluksontvangers’ in je omgeving.

De geluksbezorger - kringgesprekken voor Advent en Kerst 2025 -

|t



Het kerkenpakket bestaat naast dit materiaal voor kringgesprekken uit:

e cen Bijbelleesrooster voor alledag.

e voorde zondag: een handreiking voor predikers.

e voorde eerste drie adventsweken: adventsvespers achtereenvolgens
vanuit de invalshoek: Dat is mijn geluk, God is onze hulp en hoop, Geluk
in veelvoud.

e materiaal voor kinderen. Voor dit materiaal werken we samen met Kind
op Zondag. Dat deden we ook in eerder jaren. Zie voor dit onderdeel
ook: Webinar - Kind op zondag.
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